
 

Més de 400 accions per actuar per un futur viu en la 

11a edició de la Setmana Natura 

• Del 22 de maig al 5 de juny tindran lloc més de 400 activitats per la natura que 

organitzaran entitats, parcs naturals, ajuntaments, biblioteques o escoles de tot 

Catalunya. 

• Amb l’eslògan "Actuem avui per un Futur Viu!", aquesta 11a edició de la Setmana de la 

Natura reivindica la importància dels projectes de conservació i recuperació d’espècies 

amenaçades a Catalunya. 

 
18/05/2026 - La Xarxa per a la Conservació de la Natura (XCN) dedica la 11a edició de la 
Setmana de la Natura a reivindicar la necessitat d’actuar davant la pèrdua de biodiversitat i de 
protegir els hàbitats i les espècies amenaçades a través de projectes de conservació impulsats des 
del territori. 

La campanya, que tindrà lloc del 22 de maig (Dia internacional de la Diversitat Biològica) al 5 de 
juny (Dia mundial del Medi ambient), compta amb el suport de la Generalitat de Catalunya i amb 
la col·laboració de la Diputació de Barcelona, amb l’objectiu de sensibilitzar la ciutadania sobre la 
cura de la natura i fomentar la seva implicació en la conservació del medi ambient. 

Aquest any, la iniciativa compta també amb la col·laboració de figures reconegudes de diversos 
àmbits, com la cuinera guardonada amb la Creu de Sant Jordi Ada Parellada, l’humorista català 
Peyu i diversos creadors de contingut vinculats a la natura, com Albert Seu (@meteopirineus), Àlex 
Sastre (@quinocelles) o Elvia Gómez (@elvialarastreadora), així com perfils especialitzats en 
contingut infantil, com Norma Levrero (@normals), o en viatges i lifestyle, com Marta Travels 
(@imartatravels). 

 

Accions arreu del territori 

Sota el paraigua de la Setmana de la Natura, biblioteques, escoles, entitats ambientals, centres 
de recerca, ajuntaments, parcs naturals o empreses desplegaran arreu de Catalunya més de 400 
activitats, com ara sortides i tallers de natura, accions de voluntariat, rutes guiades, xerrades i 
exposicions. 

Entre les accions més destacades figuren jornades de voluntariat ambiental per a la neteja de 

platges, rius i espais naturals, així com activitats de conservació activa com l’eliminació d’espècies 

invasores i el seguiment de fauna autòctona. També s’inclouen propostes de descoberta de la 

biodiversitat, com sortides per conèixer amfibis, ratpenats, ocells o petits mamífers, i activitats de 

ciència ciutadana. El programa es completa amb experiències educatives i divulgatives sobre 

botànica i micologia, tallers d’il·lustració científica, projeccions de documentals i accions de 

sensibilització ambiental en diferents espais naturals del territori. Tot plegat configura un conjunt 

d’activitats orientades a la conservació, l’educació ambiental i la participació ciutadana. 

 



L’any passat, 312 organitzadors van celebrar 507 accions a favor de la natura, per la qual cosa, la 

campanya es consolida com un dels majors esdeveniments d’implicació ciutadana pel medi 

ambient a Catalunya.  Al web setmananatura.cat es poden cercar les diferents activitats segons el 

dia, la tipologia d’activitat (voluntariat, taller, xerrada, exposició, etc.), el tipus de públic (familiar, 

adult o especialitzat), o segons  l’organitzador. 

 

«Actua avui per un Futur Viu» l’eslògan d’aquest any 

La situació d'emergència ecològica i crisi climàtica que estem vivint té greus efectes sobre la 

biodiversitat a Catalunya, on les poblacions de fauna salvatge han tingut una davallada 

mitjana del 28% dels seus individus, i els ecosistemes d'aigua dolça, litorals, agraris i de boscos 

madurs es troben greument amenaçats. 

A més, la legislació vigent estableix que les espècies amenaçades han de disposar de plans de 

recuperació o conservació, però la realitat és que Catalunya compta amb més de 700 espècies 

amenaçades de les quals menys de 10 disposen d'un pla de conservació o recuperació. Una 

situació que evidencia la urgent necessitat d'incrementar els esforços de protecció i restauració 

dels hàbitats naturals. 

Però davant d’això, la Setmana de la Natura vol posar en valor una altra realitat que avança: la dels 

projectes locals de conservació i recuperació d'espècies i hàbitats amenaçats que, gràcies a la 

implicació de centenars d'entitats i milers de persones, demostren que la tendència no és 

irreversible. Recuperar la natura vol dir actuar sobre el territori: reconnectar espais fragmentats, 

restaurar zones degradades, recuperar cursos fluvials i crear refugis per a la fauna i la flora. Vol dir 

entendre que sense hàbitat no hi ha espècie, i que protegir una espècie és protegir l'ecosistema 

que la fa possible. 

La XCN recorda que a Catalunya, més de 80 entitats sense ànim de lucre s'impliquen dia a dia en 

la conservació de la natura. Així doncs, la Setmana de la Natura vol ser unes portes obertes perquè 

la ciutadania pugui conèixer de ben a prop la feina d'aquestes entitats i s'hi pugui sumar a través 

del voluntariat ambiental. 

 
Recursos Premsa: 
 

• Dossier de premsa per a mitjans de comunicació. 

• Vídeo promocional 20 segons (per descarregar), enllaç a Youtube.  

• Fotografies d’activitats de la Setmana de la Natura 2025 per a mitjans gràfics. 

• Cartell de la Setmana de la Natura 2026. 

 

Contacte: 

Sara Sabi – Comunicació de la Setmana de la Natura 

info@setmananatura.cat / 687 74 92 68 

https://setmananatura.cat/
https://setmananatura.cat/
https://oficina.xcn.cat/s/P63ZJ7YtCwY4nob
https://oficina.xcn.cat/s/9D7mqqny49WkG7F
https://youtube.com/shorts/OZtmdcAm2mY
https://oficina.xcn.cat/s/d7tPateMKJoAzSt
https://oficina.xcn.cat/s/9EWBcaErTkD56aM
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