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2. Quil'organitza?

La Setmana de la Natura és un esdeveniment
organitzat per la Xarxa per a la Conservacioé de la
Natura (XCN).

La XCN és una entitat sense dnim de lucre de segon
nivell declarada d'utilitat pdblica. Reuneix gairebé 190
organitzacions dedicades a conservar la natura
arreu de Catalunyaq, a través de la custodia del
territori i el voluntariat ambiental.

La Setmana de la Natura compta amb el suport del
Departament d’Accid Climatica, Alimentacio i
Agenda Rural de la Generalitat de Catalunya, i amb
la colllaboracié de la Diputacio de Barcelona.

XCN

XARXA PER A LA
CONSERVACIO DE
LA NATURA

xcn.ccnt@

Dossier de premsa - Setmana Natura 2023


https://xcn.cat/
https://xcn.cat/

3. Per que cal passar a l'accio per la natura?

Restaurar la natura serd un aspecte clau en els
proxims anys en 'dmbit global. Mantenir el bon
funcionament dels ecosistemes és essencial per fer
front a la pérdua de biodiversitat i a lemergéncia
climatica.

A escala mundial, la principal causa de la pérdua de
biodiversitat és la pérdua d’habitats. Si ens centrem
a Catalunyaq, la fauna autoctona ha perdut de
mitjana el 25% dels seus individus, i la principal
causa directa son els canvis en els usos del sol.

A Europa, el 81% dels habitats protegits per la UE es
troben en mal estat, i cada cop estan sotmesos a
una pressidé més gran.

Entre els ecosistemes més amenacats s'hi troben els
d'aigua dolga i litorals, agraris i de boscos madurs. A
Catalunyaq, les zones humides son els habitats més
degradats, fet alarmant tenint en compte que sén
també dels ecosistemes amb més biodiversitat.

Estd a les nostres mans conservar i restaurar aquests
habitats, dels quals se’'n deriven serveis ecosistemics
imprescindibles per a la supervivencia de les
persones i la sostenibilitat del planeta.
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En els darrers 20 anys, la fauna autoctona de
Catalunya ha perdut un 25% dels seus individus

La restauracio ecologica és una eina
que ens permet ser més resilients als
efectes del canvi climatic

La pérdua d’habitats és la
principal causa de pérdua debiodiversitat a
nivell mundial




4. Efemerides ambientals

22 maig - Dia Internacional de la Diversitat Biologica
24 maig - Dia Europeu dels Parcs

5 juny - Dia Mundial del Medi Ambient

Amb tu,
#RestauremLaNatura #setmanaNatura

Dossier de premsa - Setmana Natura 2023



5. Com hi puc participar?

La Setmana de la Natura representa una oportunitat per
totes les persones d’arreu de Catalunya, des de grans a
petits, per apropar-se a conéixer les problematiques
ambientals del territorii com implicar-se en la seva

millora. : # 4 8 oo noOc N

Al voltant de 400 activitats tindran lloc del 22 de maig al
5 de juny, i s6n organitzades per tot tipus de col-lectius: _
ajuntaments, entitats ambientals, escoles, museus, 5 [
biblioteques, Parcs Naturals i consorcis, entre d'altres. =R

Asgalaguar

dissabte 28 de maig
Organitza: Associacid GENS
Madions

THE © 00
Consultant la web setmananatura.cat es poden cercar R
les activitats segons la zona geogrdfica, la tematica, el Y 2
tipus d’organitzador, el dia o el tipus de pubilic. . 020
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https://www.maresmon.org/

ACTE DE PRESENTACIO DE LA
Setmana
dela Natura

5.2 Acte de presentacio

Enguany, i com a novetat respecte edicions passades, es celebra O —
I'Acte de Presentacio de la Setmana de la Natura. platja dela Mora (Tamagona)

10h-10.30h: Presentacié de la 8a edicié de la
Setmana de la Natura

10.30h-12h: Activitat de voluntariat

Instal-lem pals per delimitar l'abalisament

L'acte tindrad lloc dissabte 13 de maig a les 10h a la Platja de la

Méra (Tarragona), des d'on, juntament amb I'Associacié et cadrs s s
Mediambiental La Sinia, organitzarem una acci6 de voluntariat
ambiental com a exemple del gran gruix d’accions que tindran
lloc arreu de Catalunya entre el 22 de maig i el 5 de juny.

Parallelament, durant aquest dia les organitzacions que
participen a la Setmana de la Natura faran resso a les seves
xarxes socials sobre la importancia de la restauracio ecologica i

la seva implicacid per passar a l'accid. — T
HUXON \glnia L M e
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6. Activitats destacades

CELEBREM _ BIODIVERSITAT! { FestiNat

2023 ?‘
27 MAIG “

esti

Dissabte, 27 de maig.
. ) Can Moragues (Riudarenes - La Selva)

El FestiNAT neix per ser el dia i el punt de trobada i celebracid
dels amants de la natura de casa nostra. L'espai on connectar
i intercanviar coneixement i entusiasmes entre naturalistes
petits i grans, acostar-se a la cieéncia que estudia la natura i
gaudir-ne amb una mirada curiosa i curosa.

Constard d'activitats des de les 9 del mati fins a les 8 del
vespre, en diversos blocs segons tematica i pablics als quals
van dirigides.

w__ NAT

L'APLEC NATURALISTA
‘Can Moragues - Fiudarenas - la Selva

Bioblitz de 'Emporda )

Dissabte, 3 de juny.
Mas Castellar (Pontés - Empordd)

Entitats del territori - Ciéncia ciutadana - Projeccions - Exposicions

A Can Moragues Entrad
s

T T S T Un Bioblitzés una jornada en la quedal s'identifica el maxim
T e e € B 6y pam nombre d'especies d'un indret. Diferents sortides guiades per

experts ens ajudaran a descobrir la biodiversitat de la zona.
També hi haura visita guiada al jaciment ibéric i dinar gratuit
per als assistents.

Més informacid

r\

Participa al

Bloblltl

de 'Emporda!

Dissabte,
3dejuny

INSCRIU-THI

Més informacid
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6.2. Activitats destacades

Aplec dels 4 rius

Dissabte, 3i 4 de juny.
Girona.

L'Aplec dels rius és una festa en format de

reivindicacié civica del patrimoni fluvial gironi,

tant a nivell natural, com cultural i social. El
cardcter de I'aplec vol ser festiu i participatiu,
amb activitats ladiques, educatives i de
sensibilitzacié per tots els publics.

Més informacid

Taller de construccio de
caixes niu

Diumenge, 4 de juny.

Platja d'Aro.

Amb material reciclat, construirem caixes niu
per ajudar a certes espeécies que els costa
trobar forats naturals per tirar endavant la
nidificacio.

Més informacid

Papallones de les Gavarres

Dissabte, 3 de juny.
Forallac.

Passejada per I'entorn de I'església de Santa
Coloma de Fitor (Forallac) per tal de
descobrir les papallones dilrnes que hi
habiten.

La sessi6 serda impartida pel bidleg i
naturalista Enric Fabregas, membre de
I'Associacié Galanthus Natura.

Més informacid
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https://setmananatura.cat/2023/activitat/taller-de-construccio-de-caixes-niu/
https://setmananatura.cat/2023/activitat/aplec-dels-4-rius/
https://setmananatura.cat/2022/activitat/6a-festa-de-la-tortuga/
https://setmananatura.cat/2023/activitat/papallones-de-les-gavarres/

Terres de I'Ebre

Organitza: Grup Natura Freixe Organitza: Graéllsia

Organitza: GEPEC-EdC

Més informacid Més informacid Més informacid


https://setmananatura.cat/2023/activitat/bioblitz-al-meandre-de-flix/
https://setmananatura.cat/2023/activitat/seguiment-de-mamifers-a-gratallops/
https://setmananatura.cat/2023/activitat/itinerari-interpretatiu-despais-de-custodia-de-lametlla-de-mar/

Camp de Tarragona

Organitza: Cooperativa El Reboll SCCL Organitza: La Sinia Organitza: ARBA Litoral

Més informacid Més informacid


https://setmananatura.cat/2023/activitat/observacio-docells-a-la-sallida-de-montblanc/
https://setmananatura.cat/2023/activitat/sistema-dunar-i-especies-exotiques-invasores/
https://setmananatura.cat/2023/activitat/restauracio-de-lhabitat-de-roureda-litoral/

6.2. Activitats destacades

Netegem el bosc a la Pedrosa

Diumenge, 4 de juny.
Olesa de Bonesvalls

Ens aproparem a la zona forestal la Pedrosa,
recollirem les escombraries que trobarem pel
cami, crearem hotels d’insectes amb
materials reciclats i visitarem i coneixerem els
“cavalls bombers” del Fores, tot aprenent la
importancia de la seva tasca al bosc.

Més informacié

On son les orenetes?

Dissabte, 3 de juny.
Mataro.

Farem una sortida ornitoldgica pels carrers de
Matard per a congixer les orenetes que fan niu
a la ciutat i visitar algunes de les colonies de
cria de l'especie. Coneixerem els habits de
I'espécie, en quines zones les podem veure,
com se'n fa el seguiment i la importancia que
tenen a nivell mediambiental.

Més informacié

Restauracio de marges per
a la biodiversitat

= ety 2 . - -

Diumenge, 28 de maig.
Mataro.

Durant la sortida les assistents participarem
en la restauracié de marges degradats a
través de plantar-hi espécies autéctones que
afavoreixin la biodiversitat de I'hort.

Més informacid
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https://setmananatura.cat/2023/activitat/netegem-el-bosc-a-la-pedrosa/
https://setmananatura.cat/2023/activitat/on-son-les-orenetes-2/
https://setmananatura.cat/2023/activitat/restauracio-de-marges-per-la-biodiversitat/

6.2. Activitats destacades

VOLUNTARIAT
Voluntariat ambiental a la
Timoneda d’Alfés

Dissabte, 27 de maig.
Alfés, Lleida.

Farem una vista guiada per conéixer la
timoneda i les aus que hi viuen. Farem neteja
de la brossa i escombraries que trobarem al
voltant de I'antic hangar, i farem un
alliberament d'un rapinyaire recuperat al
Centre de Fauna de Vallcalent.

Més informacid

Anellamentd’ocells ala
Serra de Bellmunt-Almenara

Dissabte, 3 de juny.
Castellserg, Lleida.

Descobrim els ocells dels secans de Lleida a
través de I'anellament cientific. A més
d'aprendre-ho tot sobre aquests animals,
també descobrirem el métode cientific a
carrec de Sergi Sales, ornitdleg expert.

Més informacié

Curs d'Iniciacié enla
identificacio de reptils escatosos

Diumenge, 4 de juny.
Alinyd.

Donarem a coneixer les principals
caracteristiques dels reptils escatosos, i
aprendrem a identificar les diferents espécies
de Catalunya, i més concretament, de la
Muntanya d'Alinyd.

Més informacid
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https://setmananatura.cat/2023/activitat/voluntariat-ambiental-a-la-timoneda-dalfes/
https://setmananatura.cat/2023/activitat/anellament-docells-a-la-serra-de-bellmunt-almenara/
https://setmananatura.cat/2023/activitat/curs-diniciacio-en-la-identificacio-de-reptils-escatosos/

6.2. Activitats destacades

Bioblitz a Montserrat — Coll de
Can Macana

Dissabte, 27 de maig.
El Bruc.

De la ma d’especialistes, participarem en diversos
itineraris per a descobrir el maxim nombre
d'espécies tant d’animals com de plantes i liquens,
tot aprenent sobre les técniques d'estudis cientifics
de camp. Es realitzaran 7 itineraris diferents.

Més informacid

Qui s’arrossegava per aqui
fa 40 milions d’anys?

Diumenge, 28 de maig.
El Pont de Vilomara.

Itinerari geologic en collaboracié amb el
Geoparc mundial UNESCO de la Catalunya
Central en motiu de la Setmana Internacional
dels Geoparcs. Farem un recorregut divulgatiu
per observar rastres d'organismes marins.

Més informacid

Llegim el riu Llobregat

Dissabte, 3 de juny.
Sant Viceng de Castellet.

Farem la inspecci6 al riu Llobregat al pas
per Sant Viceng de Castellet, per comprovar
l'estat hidromorfologic i ecologic del riu, en
el marc del programa Llegim el Riu. En
acabar, gaudirem d'una sessié de ioga per
a diferents publics i edats.

Més informacid
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https://setmananatura.cat/2023/activitat/bioblitz-a-montserrat-coll-de-can-macana/
https://setmananatura.cat/2023/activitat/qui-sarrossegava-per-aqui-fa-40-milions-danys-setmana-dels-geoparcs-europeus/
https://setmananatura.cat/2023/activitat/llegim-el-riu-inspeccio-al-riu-llobregat/

6.2. Activitats destacades

Ruta de les Gorges del Freser

Diumenge, 4 de juny.
Queralbs.

Itinerari per posar en valor el patrimoni
geologic i natural del Parc Natural de les
Capcgaleres del Ter i del Freser, amb la
interpretacio de les roques de Totlomon. El
patrimoni historic també hi tindra un paper
destacat: visitarem antigues mines de ferro i
boscos de produccié de carbd vegetal.

Més informacid

3

Fol i .

Els boscos del nord ens
abriguen

Diumenge, 4 de juny.
Bellver de Cerdanya

Coneixerem la varietat de boscos del Parc
Natural del Cadi-Moixero.

Parlarem de la varietat de boscos que podem
gaudir al Parc i de la seva importancia per
regular les temperatures i I'erosié.

Més informacid

Itinerari naturalista pel Grau
del Gat

Dissabte, 3 de juny.
Fumanya.

Des de la geologia fins a la biodiversitat,
veurem i parlarem d'algunes de les espécies
més representatives de la zona. Aprendrem
sobre ecologia i veurem que la natura
sempre és molt més del que som capacos
d'imaginar i que la passié per descobrir-la
és en si una rad per viure.

Més informacid
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https://setmananatura.cat/2023/activitat/ruta-de-les-gorges-del-freser/
https://setmananatura.cat/2023/activitat/roca-foradada-de-bellver-els-boscos-del-nord-ens-abriguen/
https://setmananatura.cat/2022/activitat/itinerari-naturalista-pel-grau-del-gat/

ESCOLTEM
LA NATURA

Fem front a grans reptes ambientals
de la ma de les entitats

XCN P Ao

uuuuuu


https://setmananatura.cat/2022/podcast/
https://setmananatura.cat/2023/podcast/

8 Contacte Q) sspana

Del 22 de maig al 5 de juny de 2022

68774 92 68

info@setmananatura.cat

www.setmananatura.cat

twitter.com/SetmanaNatura

instagram.com/SetmanaNatura

facebook.com/SetmanaNatura

#SetmanaNatura #RestauremLaNatura
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